Bﬁfﬁiﬂt Active Przemocometr akywsi ..

Norway citizens fund Razem zmierzmy sie z przemocag Obywatele Regionalny

Konspekt Lekcji

Temat: Wprowadzenie do Przemocometru
Grupa docelowa: Uczniowie szkot ponadpodstawowych

Cele:

Zaznajomienie z narz¢dziem antyprzemocowym ,,Przemocometr”

Przypomnienie zbudowanej z uczniami wspdlnej definicji pojgcia ,,granice osobiste”
Zapoznanie uczniéw z rodzajami zachowan przemocowych

Wzmocnienie budowania zdrowych granic u uczniéw

Uczniowie potrafia rozpozna¢ zachowania przekraczajace granice.

Czas: 45 minut
Materialy: Linijka, laptop/rzutnik, [] m prezentacja, nozyczki, koperty @
Zalaczniki: Prezentacja, Przemocometr, karta pracy

Informacja: Konspekt lekcji zostal stworzony przez zespot projektowy pod kierunkiem Mariki Gronowskej i moze by¢

wykorzystany tylko w porozumieniu z SOROPTIMIST International Pierwszy Klub we Wroctawiu oraz PLAKACIARY..

Konspekt Lekcji stworzony przez: Marika Gronowska
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Faza lekcji

zadanie

narzedzia

cel

zalaczniki

Wprowadzenie

7 minut

Nauczyciel  wlacza  prezentacje.
Pokazuje slajd Nr.3 (Pusty
Przemocometr z nazwg)

Nauczyciel zadaje pytanie na forum.
»Jak myslicie co mozna za pomoca
takiej linijki zmierzy¢?”

Po wystuchaniu odpowiedzi
nauczyciel informuje ucznidw o ich
kolejnym zadaniu 1 thumaczy zasady.
Pozostawia slajd widoczny dla
wszystkich.

Slajd nr 4. N. prezentuje 3 grupy
Przemocometru i pyta U. jak mysla,
jakie zachowania mogg si¢ tam
znalez¢? Dyskusja na forum.
Nastegpnie N. thumaczy kolejne
zadanie.

Brak lub
zalacznik 1
prezentacja

OH &

Z tematem

10 minut

Faza zapoznawcza

Uporzadkuj zachowania
przemocowe

Uczniowie majg za zadanie
pogrupowac zachowania
przemocowe.

Nauczyciel taczy uczniow w pary
(wedhug wlasnej preferenciji).

Kazdej parze wrecza koperte z
Przemocometrem.

., Przeczytaj i dopasuj do grup.”

- koperty

Przemocometr

us$wiadomienie ucznidow odnosnie
zachowan przemocowych

Zatacznik 1
Prezentacja

O=

Zalacznik 2
Czarno-biaty
Przemocometr
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Faza wlasciwa

15 minut

Nauczyciel pokazuje Przemocometr
w calosci (Slajd Nr. 5)

Nauczyciel zachgca ucznidow do
dyskusji na temat Przemocometru.
Pyta, czy widza przydatno$¢ takiego
narzg¢dzia, czy zachowania wypisane
wydaja im si¢ przesadzone czy
dobrze dopasowane?

Nauczyciel taczy uczniow w pary.

N. wyswietla kolejny slajd (nr 6)
przypominajacy, czym s3 nasze
granice.

N. demonstruje kolejny slajd (nr 7)
oraz prosi ucznidow, aby skupili si¢ na
zOltej  oraz  czerwonej  strefie
Przemocometru (grupie 2 i 3).

N. thumaczy kolejne zadanie.

Praca w parach.

Okresl, ktore zachowania jaka granice
przekraczaja.

Zaznajomienie z narz¢dziem
antyprzemocowym
,,Przemocometr”

Zapoznanie uczniow z rodzajami
zachowan przemocowych
Wzmocnienie budowania
zdrowych granic u uczniéw

Zalacznik 1
Prezentacja
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Podsumowanie
10 Minut

Nauczyciel demonstruje uczniom
stron¢/Instagram Przemocometru oraz
pokazuje uczniom z jakiego miejsca
mogg pobra¢ Przemocometr. Slajd 8

Nauczyciel zbiera od ucznidw
feedback odno$nie Przemocometru.

Zakladka
Przemocometr

Przedstawienie strony
internetowej przemocometr.org

Zalacznik 1
Prezentacja
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Ewaluacja lekcji:
Co bylo mocng strong lekceji? Co mi si¢ udalo?
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